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理想的な利用方法は、金函玉鏡日盤で判定した吉方位に、目的地を設定し、奇門遁甲の時盤で出発時刻を割り出す方法です。
まさにこれが究極の開運方位術といえますので、ぜひ一度お試しください。

もちろん、金函玉鏡日盤・時盤のみの利用でも、奇門遁甲日盤・時盤のみの利用でも、効果を実感頂けると思います。

※奇門遁甲時盤は別途お買い求めいただく必要がございます。

最終更新日：２０２３年１１月３０日
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金函玉鏡は、開運目的の日帰りまたは一泊の方位取り旅行を中心に、ビジネス・買い物・物件探し・デート・入院・通院など
様々なことに金函玉鏡の吉方位を利用して、望みごとを叶えたり、目的を達成するために利用します。

まずは、吉方位を導くため、以下の月データを選択します。

１. 金函玉鏡の基本的な使い方 カレンダー型
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次に、表示されたカレンダーの利用したい日にちをクリックするだけで、日盤・時盤データが表示されます。

３ページに見本を掲載して解説しております。

３月分日盤／時盤

２０２２年３月分

４月分日盤／時盤

２０２２年４月分

金函玉鏡日盤・時盤 ２０２２年３月分
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まずは、吉方位を導くため、金函玉鏡日盤と時盤の作盤手順を見ていきましょう。

下のカレンダーの日付の下にある漢字二文字が日の干支（えと）です。この日の干支を使って作盤していきます。

1月１日の日の干支は「甲寅」です。その甲寅を右と左に分け、左の「甲」を上にある「日干」に入れ、右の「寅」を「日支」に入れます。
そして、「陰陽」には、カレンダー内にある説明「１月は陽遁のみ」の通り、「陽遁」を入れ、最後に作盤ボタンを押すと
次ページにあるような、「金函玉鏡日盤」とその下にある「金函玉鏡時盤」が書き出されます。これで作盤は完了です。

その日盤と時盤をもとに吉方位に目的地を設定し、時盤の吉時間に目的地へ向け、自宅を出発します。

金函玉鏡は、開運目的の日帰りまたは一泊の方位取り旅行を中心に、ビジネス・買い物・物件探し・デート・入院・通院など
様々なことに金函玉鏡の吉方位を利用して、望みごとを叶えたり、目的を達成するために利用します。

２. 金函玉鏡の基本的な使い方 1年間 鑑定放題

❶ ❷ ❸

❹
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利用できる方位は、ピンク（吉）と黄色（大吉）で色分けされた方位のみになります。
ピンクまたは、黄色の方位の中から、利用する方位を決定し、その方角に目的地を設定。
移動距離は、日帰り、宿泊旅行の場合、５０km～１００km以上、近距離の移動距離の目安は、数百メートルから2、3０km程度。

近距離の場合は、得られる運気が小さいこともあり、日々の移動などに利用して運気を積み上げていきます（累積型の開運法）。
基本は前述したとおりですが、細かな移動距離や移動方法は、気にし過ぎなくても構いません。※距離に関係なく吉方位を取ることが重要
あくまでも目安程度とお考え下さい。自由に楽しく前向きに利用することが一番と考えます。
※利用方法に関しましては、奇門遁甲の日盤・時盤の利用方法に準じます。

実際に吉運を引き寄せるために利用できる門は、「休門」「生門」「開門」 と、少し効果が劣る「景門」の4つのみです。

❺具体的な使用例または、❹や❻に書いてある内容を組み合わせたりしながら、自由にあなたらしくご利用ください。

ご自身で、独自の開運法を実践結果より導き出すことが、金函玉鏡の面白さであり、楽しみ、醍醐味といえます。

３. 盤の見方と吉方位取りの目的地設定
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new!

南東 （巽） ×
開運レベル︓35
●景門
■門の特徴
試験・著作・競争・文章に関わる事吉／口論に注意／閃
き・雄弁
■具体的な使用例
受験など
●軒轅
平星︓遠出をしたり、遠征には不向き。商売では損失をこ
うむり、財産を失う恐れあり。

南 （離） ×
開運レベル︓-10
●杜門
■門の特徴
避難・潜伏・逃亡・身を隠す事・その他凶
●咸池
凶星︓諸事において凶。株などの短期的な取引では必ず損
をします。

南西 （坤） ×
開運レベル︓0
●傷門
■門の特徴
狩猟・捕獲・ギャンブル・株等・投機・その他凶
●天符
凶星︓女性関係のトラブルの暗示。災害への備え、災害の
恐れのある場所には注意が必要。

東 （震）×
開運レベル︓-5
●死門
■門の特徴
葬儀・埋葬・その他大凶
●招搖
平星︓女性の言い争、口喧嘩の暗示あり。

癸亥 陰 西 （兌）◎
開運レベル︓85
●生門
■門の特徴
求財・就職・面接・商業・治病・建築等・百事吉／葬儀・
埋葬は不向／活気・積極的な行動は吉／活力・バイタリテ
ィ／富を求めて努力するのに最適。結婚と縁結びに利用。

北 （坎）◎

開運レベル︓85

●開門

■門の特徴
求財・移転・就職・面接・商業・結婚・建築・百事吉・解
放・開花／願い事が叶い、全てが繁盛し縁起が良い。交渉
事、ビジネスで成果を収める。会食・宴会などにも良い／
●青龍星があれば、進んで利益を得る。玉の輿の暗示も／
●太乙星があれば、良いスタッフに恵まれ大きなビジネス
チャンスをものにできる／●天乙星があれば、ビジネスチ
ャンスと捉え、多くの利益を得る。役職・官職に就くと高
貴な人々から富を得る

■具体的な使用例
良縁を求めるために利用したり、デート、お見合い、恋愛
成就・玉の輿。ビジネス利用

●青龍
大吉星︓財産や金銭上の利益を得たり、思わぬ収入にも期
待。勝負事は勝利を収める。婚姻などのおめでたい出来事
が起こる。あらゆることに吉。

北西 （乾） ☆

開運レベル︓95

●休門

■門の特徴
求財・移転・旅行・建築・修造・商取引・百時吉／訴訟・
争いごとは不向／休息・安息・安定を目的とした行動は吉
／落ち着き・リラックス・集中力／ があれば、何
事においても成功し、利益を求めれば百倍に繁栄。ビジネ
スチャンス／ があれば、すべて繁栄。新たな拠点
を築き、一気に攻め落とす。身分のある人との嬉しい出会
いも／

●青龍星

●太乙星

●天乙星があれば、富と繁栄を求めるために利用。
パーティ、食事会などで人脈を築くために利用

■具体的な使用例
あらゆる試験に利用、入院や治病、静養

●太乙
吉星︓あらゆる商売、ビジネスには最適。短期的な取引で
利益を得るような投機目的に吉。また、ギャンブルなども
吉と見ます。婚姻、結婚生活も順調。有力者や地位の高い
人との交流も吉。

❶

❷

❸
❹

❺

❻

❶
❷
❸
❹

❻

❺

喜神移動する方位
方位の順位は右の通り ① ☆ ② ◎ ③ 〇
方位の横に喜神が入れば、全てにおいて吉
運がアップ。北・東・西以外に現れます。

開運レベルは運気の強さ。
利用できるレベルは５０～１００

門の名前 ※全部で8つ

具体的な使用例をいくつか挙げていますが
、❹❻に書かれている内容を参考にご自身
なりの使用法を考え出し、幅を広げます。

九星名が書かれており、この九星（方位）を
利用することで得られる運気とその利用法。

門の特徴はこの門（方位）を利用することで
得られる運気や状態とその利用法。また、3
つある赤文字の九星名と同じ九星が❻にあ
れば、❹内の該当する九星に書かれている
効果が得られる。



金函玉鏡をもっと積極的に活用したい方におすすめの利用法をご紹介。

❶ ビジネスとして吉方位を利用する
顧客の新規開拓や新たな商談・契約を結ぶ場面で吉方位を利用。

❷ 恋愛運を引き寄せるために吉方位を利用する
意中の異性などを誘っての初デートやドライブ。
プロポーズのための日帰りや宿泊旅行。
異性などとの出会いのきっかけを求めて吉方位を利用。

❸ 通院や入院、または病院を探す場合に吉方位を利用する
何かと不安な通院や入院のために吉方位を利用。
新たに病院を探す場合などにも吉方位を中心に病院を探す。

何をするにしても吉方位を利用して悪いことはありません。
距離や移動手段を問わず、吉方位を利用することにマイナス要素は一切なし！
とはいえ、予定を大きくずらしてまで吉方位を利用することはおすすめしません。
やはり物事にはタイミングがありますし、方位に支配されてはいけません。
あくまでも、前向きに楽しく、期待感をもって吉方位を利用してくださいね。

4. ビジネスや恋愛その他への応用法 new!
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5. 金函玉鏡 日盤を利用する際の「方角」について
移動時に使用する方角は、真北（偏角なし）を使用します。 地図上で表示される北です。
方位磁針（コンパス）で示される北は真北とはズレ（磁気偏角）がありますので基本的には使用しません。

方位取りの目的地を設定する場合は、各方位の真ん中あたりを選ぶほうが理想的です。
なぜかというと、各方位の境界付近は、両隣の方位の影響を受けるからです。 例えば、南に目的地を設定する場合、両隣の南東や
南西が吉方位なら、南であれば、両境界付近でも問題はありません。しかし、南西が凶方位の場合、南西寄りの南だと、少なからず
影響を受けますし、それが境界付近ともなれば、南が吉方位だとしても、吉方位の効果は半減します。
そのことは常に頭に入れておいてください。

6. 目的地設定にはアプリが便利
目的地を設定するために、スマホアプリのダウンロードをお勧めします。
金函玉鏡では、八方位は全て45度に設定します。

「iOS」の場合は、App Storeで「開運方位マップ」を
「Android」の場合は、Google Playで「あちこち吉方位マップ」をインストールしてください。
インストールを終えたら、以下のように設定します。

あちこち吉方位マップ
方位線の種類を 風水45／45に設定。 偏角なし

開運方位マップ
各種設定より、風水45度に設定／偏角自動設定をOFF／偏角指定を0に設定後トップに戻ります。

- 5 -



目的地が決まれば、次は下の表より、自宅を出発する時間を決めます。

出発時間について「〇〇黄道」「〇〇黒道」の説明は割愛しますが、赤文字で書かれた時間帯が出発時間の候補になります。
そして、①枠の吉時間、②枠の赤文字の「〇〇黄道」でも「五不遇時」「截路空亡」と入っている時間帯は避けます。
①枠を優先、②枠を優先、①枠②枠を合わせて判定することも、自由にお決め頂いて問題ございません。
また、「天乙貴人」は、特に良いとされている時間帯です。

7. 目的地への出発時間  金函玉鏡の時盤を利用する場合

8. 現地での過ごし方

近距離移動に利用する場合

できる限り、自宅を出発する時間は、吉時間の真ん中の時間を選択。
例えば、吉時間が11時～13時の場合は、12時に出発します。
理由として、凶時間との境目は、吉凶が入り混じる恐れがあり、せっかくの吉作用を弱めてしまうのはもったいないからです。

日常の移動に、金函玉鏡を利用する場合は、金函玉鏡の吉方位に目的地を設定して、時盤の吉時間に家を出発します。
この場合、吉作用が現れにくいこともあり、日々小さな運気を積み上げていく、奇門遁甲の時盤の利用法に準じます。

私的には、距離などに固執することなく、自由に気ままに、様々な場面で、金函玉鏡を利用していただければと思います。

日帰り、宿泊旅行では、目的地で最低二時間以上は滞在するのが理想的です。

日帰りよりは宿泊したほうが更に強い吉効果が期待できます。
なお、三泊（私見では四泊）以上の場合は、帰りの金函玉鏡の方位を考慮しなければならないので、二～三泊までがおすすめ。

目的地では、神社に参拝して、日ごろの感謝の気持ちを伝えます。

また、パワースポットや名所・旧跡、自然豊かな場所を散策したりしながら、自然に親しむことも大変効果的です。

とにかく、ゆっくりと過ごして、日ごろの疲れを取り、明日への活力となるべく、英気を養ってください。
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new!

吉時間

吉時間

吉時間

吉時間

吉時間

吉時間

吉時間

吉時間

金匱黄道

天徳黄道

白虎黒道

玉堂黄道

天牢黒道

玄武黒道

司命黄道

匂陳黒道

青龍黄道

明堂黄道

天刑黒道

朱雀黒道

天乙貴人  不運さえも幸運に変わる

五不遇時  全てが不利、損失・敗北・失敗を招く 

天乙貴人  不運さえも幸運に変わる

截路空亡  路が断たれ何も成し遂げられない

截路空亡  路が断たれ何も成し遂げられない

②以下の枠は本来の金函玉鏡の吉凶判定①以下の枠は方位術の全般的な吉時間



- 7 -

9. 出発時間は自然時を使用

時間に関する基本的なお話。
金函玉鏡でいう時間は、標準時（今現在の時計の時間）ではなく自然時という時間になります。
自然時とは、明石市（東経135度）より西は、現在の時刻から東経の度数分（１度は４分）マイナス、東は東経の度数分プラスして時
刻を割り出します。 福岡は東経130度くらいなので、明石市の135度より5度少ないので、20分（5度×4分）を引きます。

全国の主要都市の標準時と自然時の時差を書き出しましたので、参考にしてください。

札幌 +25分 ／ 秋田 +20分 ／ 仙台 +22分 ／ 宇都宮 +18分 ／ 東京 +18分 ／ 新潟 +15分 ／ 長野 +12分
金沢 +5分 ／ 静岡 +12分 ／ 名古屋 +6分 ／ 奈良 +2分 ／ 大阪 +1分 ／ 岡山 －6分 ／ 広島 －12分
山口 －16分 ／ 高知 －6分 ／ 福岡 －20分 ／ 長崎 －22分 ／ 鹿児島 －20分 ／ 那覇 －31分    

出発時間に関してもう一つ。
ある方角の吉時間が11時～13時の場合、家を出発する時間は11時～13時の間になりますが、一番効果が強く表れる時間は、「
真ん中の時間」にあたる12時です。13時～15時の場合は、14時が最適な出発時間となります。

均時差を加味すると、より正確に時刻を割り出せます。
均時差とは、地球の自転は、24時間で1回転しますが、実際は季節により、早くなったり、遅くなったりします。それは、太陽を回る軌
道が、真円ではなく楕円になっているからで、太陽から遠いと動きが遅く、近いと動きは早くなります。その差が「均時差」です。
上で説明した自然時に均時差をプラスして、さらに正確に時刻を割り出します。

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

（分） （分）

1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月

均時差

※現在の時刻に以下の時差分をプラスします。 その時間が自然時です。

※奇門遁甲（上巻）黒門著 p72 より引用

均時差表を参照すると、6月15日は、赤のラインが0分と交差しますので、均時差なし。
もう一つ例を挙げます。
測定した月日が11月15日の場合、赤のラインがプラス15分と交差しますので、自然時に15分を足します。
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目的地が決まれば、次は下の奇門遁甲時盤より、自宅を出発する時間を決めます。

10. 目的地への出発時間  奇門遁甲の時盤を利用する場合

こちらの方法は、奇門遁甲の時盤を使って、出発時間を自由に選択できます。
月に一度の貴重な吉方位取りをさらに効果的に、自由自在に吉方位や出発時間の選択が可能となります。

出門（吉方歩き）
黒門氏の紹介している時盤の利用方法のひとつである、出門（吉方歩き）。
日帰りや一泊旅行の方位取りへ向けて出発する際、タイミングの良い時間帯に吉方位がないことはよくあります。

そういう時のための「時盤」の利用法を紹介。
方位取りへ出発する時間帯の時盤が吉方位ではない場合、同じ時間帯の時盤の吉方位を探します。
自宅から、先ほど探した吉方位に向かって5分～10分移動し、5分～10分留まり、その場から直接方位取りの目的地へ向けて出発
します。
徒歩の場合でも自転車・自動車でも同じ方法になります。

出門（吉方歩き）の一例をあげておきます。
方位取りの目的地が「西」なのに、出発当日の時盤が以下のような場合。

当日の時盤の西は凶方位なので、自宅から直接目的地へはいけません。
その場合、出発を予定している時間帯の時盤から吉方位を探し、その探した吉方位（例では東）へ向け、5分～10分程度移動し、そ
の場に5分～10分滞在。 そしてその場から目的地へ向け出発します。 ※移動場所から目的地が吉方位じゃなくてよい

南東 （巽）
利益・繁盛・柔和・信用・商売・恋
愛・交際 
■傷門 の象意
中凶門／狩猟・捕獲・ギャンブル・株
等・投機・その他凶
己 天任
癸 傷門 勾陳
総合 20 点
■天地剋応
●地刑玄武 病気や怪我、刑罰の恐れ
あり 
■吉格

■凶格

南 （離）
明智・美麗・礼儀・装飾・発明・発見
■杜門 の象意
中凶門／避難・潜伏・逃亡・身を隠す
事・その他凶
丁 天冲
戊 杜門 六合
総合 40 点
■天地剋応
●青龍転光 勤め人は昇進、自営業は
繁栄 生活は安定、学問文化方面吉。
金運 
■吉格

■凶格

南西 （坤）
柔順・温厚・正直・安静・謙虚・平凡
■試験︓■■■■■
■景門 の象意
中吉門／試験・著作・競争・文章に関
わる事吉／口論に注意／閃き・雄弁
癸 天輔
丙 景門 太陰
総合 60 点
■天地剋応
●華蓋孛師 安定した運。身分に関係
なく喜びごとがある 
■吉格

■凶格

東 （震）
発奮・勇敢・発展・成功・繁栄・才
能・独立 
■生門 の象意
上吉門／求財・就職・面接・商業・治
病・建築等・百事吉／葬儀・埋葬は不
向／活気・積極的な行動は吉／活力・
バイタリティ
乙 天蓬
丁 生門 朱雀
総合 50 点
■天地剋応
●奇儀相佐 文章に関することで百時
に吉 
■吉格
●乙奇昇殿 乙奇の吉意が増す。安
定・和合・平穏
■凶格

時盤 
2021年 9月 1日 
９時～11時  
辛亥 陰9 局
甲尊 : 壬 地盤 : 壬
季節 : 秋月

活盤 奇門遁甲

西 （兌）
歓喜・柔和・親愛・娯楽・厚情・雄
弁・色情・誘惑 
■死門 の象意
大凶門／葬儀・埋葬・その他大凶
戊 天英
庚 死門 騰蛇
総合 -10 点
■天地剋応
●値符飛宮 吉事も吉とならず。凶時
はさらに凶となる 
■吉格

■凶格

new!
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11. 金函玉鏡と奇門遁甲を併用する方法

ここでは、金函玉鏡と活盤奇門遁甲を併用する方法をお伝えいたします。

最強の開運法を考えた場合、金函玉鏡で目的地の方位を決め、奇門遁甲の時盤で出発時間を割り出す方法だと私は思います。

ここでの併用とは、同時利用はもちろん、金函玉鏡と奇門遁甲のどちらを優先的に利用するかを含めての併用です。
併用した場合の具体的な利用例と優先順位を長距離利用と近距離利用の場合を例にとって説明させていただきます。

■ 中・長距離の利用（日帰り、宿泊旅行） ※2時間～それ以上で距離の目安は50km～100km以上
①金函玉鏡で方位を決定、奇門遁甲の時盤で出発時間を決定
②金函玉鏡で方位を決定、金函玉鏡で出発時間を決定
③奇門遁甲日盤で方位を決定、奇門遁甲の時盤で出発時間を決定

もう少し具体的に解説
◎中・長距離の移動（金函玉鏡と奇門遁甲を併用する場合）
金函玉鏡または奇門遁甲日盤で目的地を設定（例えば南が目的地）
①時盤の吉方位へ向け出発（吉方歩き）
②金函玉鏡または奇門遁甲日盤で設定した目的地（南）へ向かう

new!

■ 近距離の利用（散歩・買い物・神社参り・通院・ドライブ・ビジネスなど） ※5分から1時間程度で距離の目安は数100メートルから30km程度
①金函玉鏡で方位を決定、奇門遁甲の時盤で出発時間を決定
②奇門遁甲時盤で方位と出発時間を決定
③金函玉鏡で方位を決定、金函玉鏡で出発時間を決定

もう少し具体的に解説
◎短距離の移動（金函玉鏡と奇門遁甲を併用する場合）
金函玉鏡で目的地を設定（例えば南が目的地）
①時盤の吉方位へ向け出発（吉方歩き）
②金函玉鏡で設定した目的地（南）へ向かう

◎短距離の移動（奇門遁甲のみを利用する場合）
〇南が目的地の場合は、時盤の吉方歩き後に目的地（南）へ向かう
〇時盤の南が吉方位にあたる時間帯に目的地に直接向かう

◎短距離の移動（金函玉鏡のみを利用する場合）
〇南が目的地の場合は、金函玉鏡の吉時間などに直接目的地（南）へ向かう

奇門遁甲と金函玉鏡の併用をおすすめする理由とは。
例えば単独利用の場合、南に行きたくても吉方位がないときなどは、お出かけをあきらめるか、仕方なく凶方位へ移動することが考えられます。

ですが、奇門遁甲・金函玉鏡を併用することで吉方位も増えますので、吉方位があるほうの方位術を選ぶ選択肢も増えます。

これだけでも、行動範囲や時間を有効に活用できる点でおすすめしております。

出門（吉方歩き）
黒門氏の紹介している時盤の利用方法のひとつである、出門（吉方歩き）。

毎日の通勤や通学、その他どんな場面にも活用できる「時盤」の利用方法です。

まずは「時盤」の吉方位へ5分～10分移動し、その場に5分～10分留まり、その場から直接、目的地へ向けて出発します。 

徒歩・自転車・自動車ともに同じ方法で、5分～10分吉方位へ移動し、5分～10分留まり、その場から直接、目的地へ向けて出発します。 1日を吉方位

からスタートして、良い運気を引き寄せ、吉運を積み上げる時盤の利用方法のひとつです。

※吉方歩きについては最下部を参照


